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ACTIVITAT INFANTIL I FAMILIAR

ACTIVITAT AMB LLENGUATGE DE SIGNES

17 de maig
Dia Internacional 

contra l’Homofòbia, 
la Transfòbia i la 

Bifòbia

28 de juny
Dia Internacional de 

l’Orgull LGBTI 
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ACTIVITATS

ESPECTACLE INTERACTIU
CONTE
Amb Pillo Martillo
17 de maig, de 12 a 13.30 h 
Taller 2 Nau de l’Estruch 
Presentació del personatge Pillo i el seu 
somni de ser drag queer, que mitjançant 
cançons, jocs i un conte interactiu pro-
mourà la participació dels infants que 
esdevindran personatges secundaris en 
les diferents dinàmiques.
Activitat adreçada a infants de 2 a 8 
anys.
Organització: Ca l’Enredus - Associació 
Actuavallès
Hi col·labora: L’Estruch - Ajuntament de 
Sabadell

TALLER 

ESCRIPTURA DEL 
MANIFEST LGBTI+ DE 
SABADELL 
17 de maig, a les 16 h 
Taller 2 Nau de l’Estruch 
Repensar els diferents manifests dels 
anys 1970 i 1980 per revisar quines són 
les demandes del col·lectiu LGBTI+ i com 
s’han anat transformant amb el temps. 
Adreçat a públic del col·lectiu LGBTI+.
Organització: Ca l’Enredus - Associació 
Actuavallès
Hi col·labora: L’Estruch - Ajuntament de 
Sabadell

JOCS DE TAULA
17 de maig, de 17 a 19 h
Taller 1 Nau de l’Estruch 
Espai impulsat per adolescències LGB-
TI+ amb l’objectiu de compartir una bona 
estona jugant a jocs de taula. 
Activitat adreçada a públic de 14 a 18 
anys del col·lectiu LGBTI+.
Organització: Ca l’Enredus - Associació 
Actuavallès
Hi col·labora: L’Estruch - Ajuntament de 
Sabadell
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ACTIVITATS

PRESENTACIÓ 

PLATAFORMA DE 
RECURSOS LGBTI+ 
17 de maig, a les 17 h
Sala d’exposicions de l’Estruch 
Informació sobre un web i un butlletí digi-
tal com a nous recursos per centralitzar 
totes les activitats adreçades a públic 
LGBTI+ i els espais segurs per a la co-
munitat del Vallès Occidental. La sessió 
permetrà recollir propostes del col·lectiu 
en relació als recursos presentats. 
Activitat adreçada a tots els públics.
Organització: Ca l’Enredus - Associació 
Actuavallès
Hi col·labora: Espai Mandarina i L’Estruch - 
Ajuntament de Sabadell

TALLER 
LA NOSTRA BANDERA 
LGBTI+ 
17 de maig, de 18 a 19.30 h
Taller 1 Nau de l’Estruch 
Dinàmica corporal i de diàleg amb Frank 
Trobok per seleccionar, entre les dife-
rents banderes que simbolitzen la co-
munitat LGBTI+, la que acompanyarà 
la VI Manifestació de l’Orgull LGBTI+ de 
Sabadell el dia 27 de juny.
Adreçat a públic LGBTI+.
Organització: Frank Trobok i Ca l’Enredus - 
Associació Actuavallès
Hi col·labora: L’Estruch - Ajuntament de 
Sabadell

ESPECTACLE 

IV PERREO NO BINARI: 
CONTRA L’LGBTIFÒBIA
17 de maig, a les 19 h 
Sala d’exposicions de l’Estruch 
Acte festiu, expositiu i de participació 
per visibilitzar el Dia Internacional contra 
l’LGBTIfòbia de manera intergeneracional. 
Activitat adreçada a tots els públics.
Organització: Ca l’Enredus - Associació 
Actuavallès
Hi col·labora: L’Estruch - Ajuntament de 
Sabadell
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ACTIVITATS

TALLER
TRENCANT ETIQUETES
22 de maig, de 18 a 19 h
Espai Jove del Centre Cívic Dr. 
Josep M. Plans
Has sentit mai que t’etiquetaven sense 
conèixer-te? Vine a viure una experiència 
reflexiva i participativa on es parlarà de 
diversitat, respecte i llibertat, on desco-
brir com les paraules poden fer mal, però 
també poden curar.
> Cal inscripció prèvia presencialment a 
l’Espai Jove Doctor Plans.
Adreçat a joves de 12 a 18 anys.
Organització: Espai Jove Doctor Plans
Hi col·labora: Associació Esportiva Can 
Deu

ACTE COMMEMORATIU
XXVIII MEMORIAL DE LA 
SIDA 2025
23 de maig, a les 18 h 
Parc del Taulí
Commemoració del XXVIII Memorial de 
la Sida, en memòria de les persones que 
han mort per la malaltia. Es farà lectura 
dels noms de les persones que ja no hi 
són. Ofrena floral i petita actuació.
Activitat adreçada a tots els públics
Organització: Ca l’Enredus - Associació 
Actuavallès
Hi col·labora: Ajuntament de Sabadell 

TALLER
INICIACIÓ AL BDSM
A càrrec de Sir Deept, Rubber Spain 
Ambassador 2025
30 de maig, a les 18 h
Sala 1 de l’Estruch 
El BDSM és una pràctica plena de ma-
tisos. Us proposem conèixer-la amb se-
guretat, sense misteris i amb perspecti-
va LGBTI+ en un entorn respectuós.
Adreçat a públic a partir de 18 anys.
Organització: Ca l’Enredus - Actuavallès
Hi col·labora: L’Estruch - Ajuntament de 
Sabadell
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ACTIVITATS

ACCIÓ COL·LECTIVA
ELS COLORS DE LA 
DIVERSITAT
25 de maig, de 12 a 13.30 h
Parc de Catalunya 
(davant de la làmina d’aigua) 
Pintada simbòlica contra l’LGBTIFÒBIA 
de bancs del parc amb els colors de la 
bandera LGBTI+ per visibilitzar aquesta 
lluita i reivindicar la diversitat de gènere 
i sexo-afectiva. L’acció anirà acompan-
yada de diverses activitats (pintacares, 
photocall, taller de tatuatges, etc.) dina-
mitzades per la Drag Queer Pillo Martillo.
Activitat adreçada a tots els públics.
Organització: Taula LGBTI+ de Sabadell
Hi col·labora: Ajuntament de Sabadell 

XERRADA
EL DRAG, UNA EINA DE 
HACKEIG
A càrrec de Feña Celedón, Muerte a la 
Norma
28 de maig, de 18 a 19.30 h 
Taller 1 de L’Estruch
Ponència on es desenvolupa una investi-
gació teòrica i pràctica de les teories de 
gènere i de la pràctica drag, com a eines 
polítiques de transformació identitària i 
social.
Activitat adreçada a tots els públics.
Organització: Equip Foli. OH
Hi col·labora: DACS, Ca l’Enredus - 
Actuavallès i l’Estruch - Ajuntament de 
Sabadell.

CARAVANA PEDAGÒGICA
LA SEXTRUCK
A càrrec de Magranes
31 de maig, de 18 a 21 h 
Racó del Campanar
Un espai on qüestionar, experimentar, 
intercanviar opinions i descobrir tot allò 
relacionat amb les sexualitats, les afecti-
vitats i els feminismes.
Activitat adreçada a tots els públics.
Organització: Ajuntament de Sabadell
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ACTIVITATS

ESPECTACLE
PATAS ARRIBA
A càrrec de Magranes i Cia. Gemma 
Almagro i Izaskun Barbarie
31 de maig, de 19 a 20.15 h
Pati del Casal Pere Quart
Una proposta escènica elegant i gam-
berra, en la qual els dos personatges, en 
constant interacció amb el públic, creen 
un espai de reflexió on riure’ns de nosal-
tres mateixis i dels accidents de la vida 
que comparteixen: feminismes, diversi-
tat, salut emocional, maternitat… Espec-
tacle irreverent i divertidíssim que dispa-
ra sense embuts al cor i a l’esperit crític.
Adreçat a públic a partir de 16 anys
Organització: Ajuntament de Sabadell

TEATRE
POLS DE DIAMANT, de 
Pau Coya
31 de maig, a les 20 h
Teatre de l’Estruch
Quan en Dani denuncia haver estat vícti-
ma d’una brutal agressió LGBTIfòbica, la 
seva història es torna viral. No obstant 
això, hi ha alguna cosa del seu testimoni 
que sembla no convèncer els investiga-
dors del cas i, sobretot, l’opinió pública. 
Pot una presumpta denúncia falsa des-
acreditar el patiment de tot un col·lectiu? 
Una obra inspirada en un cas real que 
parla sobre homofòbia i tergiversació, 
on l’estigma i el linxament mediàtic van 
lligats.
Més informació i venda d’entrades a:

 https://sabadellcultura.koobin.cat/
- web.lestruch.cat
- Taquilla del Teatre Principal i l’Estruch 
i 1 hora abans de l’espectacle a la ta-
quilla de l’Estruch.

Organització: L’Estruch - Ajuntament de 
Sabadell
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ACTIVITATS

XERRADA
HISTÒRIES (IN)CREÏBLES: 
DIVERSITAT I IGUALTAT 
A TRAVÉS DE LA 
NARRATIVA
6 de juny, de 18 a 19.30 h
Espai Àgora Sabadell
Mitjançant les lectures i l’exposició 
d’il·lustracions del llibre Històries (In)
creïbles reflexionarem sobre temàtiques 
d’igualtat, violència de gènere i drets 
LGBTIQ+.
Activitat adreçada a tots els públics.
Organització: Fòrum Creatiu de Sabadell
Hi col·labora: Espai Àgora Sabadell

ESPECTACLE FAMILIAR 

SOC AIXÍ
A càrrec de Laura Asensio
8 de juny, a les 12 h
Plaça de les Dones del Tèxtil
Tres contes fusionats i acompanyats de 
cançons per parlar de forma subtil sobre 
la identitat i els estereotips de gènere, 
l’acceptació, l’autoestima, i l’alegria de 
ser.
Adreçat a infants a partir de 4 anys.
Organització: Ajuntament de Sabadell

XERRADA 
UNA INCREÏBLE I 
FABULOSA HISTÒRIA 
MARICA
A càrrec d’Agustín Ortiz Herrera
18 de juny, de 18 a 19.30 h
Taller 1 de l’Estruch 
Ponència sobre diferents treballs audio-
visuals i altres llenguatges performatius 
queer, sobre el col·lectiu LGBTIQA+. 
Activitat adreçada a tots els públics.
Organització: Equip Foli. OH
Hi col·labora: DACS, Ca l’Enredus - 
Actuavallès i l’Estruch - Ajuntament de 
Sabadell
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ACTIVITATS

DOCUMENTAL
L’ORGULL DE LA DIVERSITAT
19 de juny, de 10 a 12 h
Servei d’Inserció Laboral TAINA 
Visionat dels relats de persones amb 
discapacitat intel·lectual sobre la seva 
pròpia experiència com a persones del 
col·lectiu LGBTI+ i col·loqui posterior 
amb els assistents.
Adreçat a públic a partir de 16 anys.
Cal inscripció prèvia, fins al 13 de juny, 
a: taina@atendis.cat
Organització: Servei d’Inserció Laboral 
TAINA de la Fundació Atendis
Hi col·labora: Fundació Atendis

VI MANIFESTACIÓ DE 
L’ORGULL LGBTI+ A 
SABADELL
27 de juny, a les 19 h
Plaça de Montserrat Roig
Recorregut: pl. de Montserrat Roig, av. 
de Barberà i Rambla fins a la pl. del Doc-
tor Robert. Ens acompanyaran els Dia-
bles de la Creu Alta i la bandera dissen-
yada col·lectivament per la comunitat 
LGBTIAQ+ de Sabadell.
Organització: Ca l’Enredus - Associació 
Actuavallès
Hi col·labora: Ajuntament de Sabadell



#SBDCiutatOrgullosa25 10 11

FESTA DE L’ORGULL LGBTI+
27 de juny, de 20.30 a 24 h
Plaça del Doctor Robert
Jornada per celebrar la commemoració del Dia Internacional de l’Orgull LGBTI+, 
amb diverses accions, dinamitzades per Alice Spears.

20.30 h. Arribada de la VI Manifestació de l’Orgull LGBTI+
20.35 h. Actuació dels Castellers de Sabadell
20.45 h. Lectura del manifest LGBTI+ de Sabadell
21 h. Concert de Ruïnosa i les Strippers de Rahola
22 h. Sessió DJ Alex Marteen
24 h. Fi de Festa

Organització: Ca l’Enredus - Associació Actuavallès
Amb el suport de: Ajuntament de Sabadell

EXPOSICIÓ PERMANENT
VISITA EN CLAU LGBTIQ+
29 de juny, a les 12 h
Museu d’Art de Sabadell 
Visita dinamitzada per visibilitzar la di-
versitat sexual i afectiva, amb l’objectiu 
d’avançar cap a un model de museu in-
clusiu, participatiu i social, que reflecteixi 
la riquesa i la diversitat de la societat.
Organització: Museu d’Art de Sabadell - 
Ajuntament de Sabadell

ACTIVITATS
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ALS CENTRES EDUCATIUS

TALLERS D’ADOLESCÈNCIA I 
SEXOAFECTIVITAT
Abril i maig als centres de primària 
i secundària
Es treballaran i es resoldran dubtes so-
bre aspectes relacionats amb l’adoles-
cència i la sexoafectivitat, com ara els 
estereotips de gènere, l’ideal de bellesa, 
les primeres relacions i la diversitat cor-
poral, sexoafectiva i de gènere.
Adreçats a l’alumnat de primària i se-
cundària d’alguns centres de la ciutat.
Organització: Ajuntament de Sabadell
Hi col·labora: Biblioteques municipals de 
Sabadell

ACOMPANYEM LA 
SEXOAFECTIVITAT DE LES 
ADOLESCENTS
Al llarg del mes de maig, als 
centres de primària
Xerrades adreçades a les famílies per 
oferir eines i recursos per entendre 
aquesta etapa i quines són les seves ca-
racterístiques i necessitats. Introducció 
a la importància de l’educació sexoafec-
tiva des d’una mirada feminista.
Activitat adreçada a les famílies de 
l’alumnat de cicle superior de primària 
d’alguns centres de la ciutat.
Organització: Ajuntament de Sabadell 
Hi col·labora: Biblioteques Municipals de 
Sabadell

AL MARGE DE LA NORMA
Des del mes d’abril i fins al mes de juny
Dinàmiques de sensibilització a les aules per tal de fomentar la tolerància cap a una 
societat diversa, així com el coneixement i el respecte envers el col·lectiu LGBTIQ+. 
S’ofereix informació dels serveis i recursos de referència municipals, com són l’Asses-
soria Punt Lila i el SAI LGBTI+ de Sabadell.
Activitat adreçada a alumnat de 4t d’ESO dels instituts públics de la ciutat.
Organització: Oficina Jove de Sabadell - Ajuntament de Sabadell
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I MÉS...

TALLER
PANTALLES DIVERSES 
- PERSONATGES AMB 
ORGULL
Del 12 al 16 de maig, 
de 17.30 a 19.30 h
Servei d’Intervenció 
Socioeducativa (SIS) Nord 
(c. de les Magnòlies, 161)
Recopilació de representacions de dife-
rents personatges LGTBIQ+ a diferents 
sèries i pel·lícules, amb la finalitat d’ana-
litzar i debatre sobre els estereotips, i 
conèixer com aquests poden afectar 
emocionalment i psicològicament a les 
persones amb orientacions i identitats 
de gènere no normatives. 
Adreçat a adolescents i joves del SIS 
Nord.
Organització: SIS Nord - Fundació Idea 

TALLER
IN A HEARTBEAT
Del 12 al 16 de maig, 
de 17.30 a 19.30 h
Centre Atenció Diürna Infants i 
Adolescents Pandora 
(c. del Francolí, 11-21)
Projecció del curtmetratge ”In a Heart-
beat”, que servirà per crear un espai de 
reflexió i debat perquè els infants parlin 
sobre l’amor en totes les seves formes 
d’expressió. Realització d’un mural ar-
tístic amb les conclusions sobre l’amor 
inclusiu.
Adreçat a infants del Centre d’Atenció 
Diürna de Torre Romeu.
Organització: Pandora - Fundació Idea 
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I MÉS...

TALLER
REFERENTS INVISIBLES
Del 12 al 16 de maig,
de 18 a 20 h
Espai Jove Pandora 
(c. del Francolí, 11-21)
Projecció d’un videomuntatge d’espor-
tistes d’elit destacant el seu rol i fites 
aconseguides durant la seva trajectòria. 
Oferirem un espai de reflexió sobre els 
diferents aspectes per aprofundir en els 
prejudicis relacionats amb la perspec-
tiva del gènere i la sexualitat en l’àmbit 
esportiu i a la societat en general. 
Adreçat a joves entre 14 i 20 anys de 
l’Espai Jove de Torre-romeu.
Organització: Pandora - Fundació Idea 

TALLER
MACROQUIZZ LGTBIQ+
13 de maig, de 17.30 a 20.30 h
Espai Jove de la Creu de Barberà 
(pl. de Castelao,1)
MacroQuizz de temàtica LGTBIQ+ amb 
proves diverses i trepidants per assolir 
coneixements sobre gènere i les seves 
possibilitats per viure-les des d’una pers-
pectiva respectuosa i inclusiva.
Adreçat a persones usuàries de l’Espai 
Jove de la Creu de Barberà.
Organització: Espai Jove Creu de Barberà - 
Fundació Idea

CAMPANYA 
ORGULL SETMANAL
Del 17 de maig fins al 28 de juny
Publicacions cada dimecres a l’insta-
gram de l’Oficina Jove per sensibilitzar 
la població jove sobre diferents aspec-
tes de la diversitat sexual, afectiva i de 
gènere que no solen tractar-se amb assi-
duïtat: moments històrics, referents, etc. 
Activitat adreçada a joves de 12 a 29 
anys.
Organització: Oficina Jove de Sabadell – 
Ajuntament de Sabadell
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PUNTS LILES IRISATS
Espais d’informació, sensibilització i assessorament dedicats a l’erradicació de la 
violència vers les dones i les persones LGBTI+.

>> 25 de maig, de 10.30 a 13.30 h, parc de Catalunya

>> 31 de maig, de 10 a 14 h, pl. de Cristóbal Ramos. Fira “Som Barri” 

>> 8 de juny, de 10.30 a 13.30 h, pl. de les Dones del Tèxtil

>> 27 de juny, de 20 a 24 h, acompanyant la Festa de l’Orgull LGBTI+

. 
Consulteu el compte d’X 

@sbddretscivils
 per tenir informació 

actualitzada dels 
Punts Liles Irisats

ACCIONS A LA VIA PÚBLICA

Del 17 de maig al 28 de juny, 
la bandera LGBTI+ integradora 
onejarà al balcó de l’Ajuntament de 
Sabadell. 
La bandera serà també visible en 
un autobús de la TUS que circularà 
per la ciutat.
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La Taula LGBTI+ és un espai de 
participació obert a tothom. 
Si t’nteressa, contacta amb 
nosaltres!

MÉS INFORMACIÓ
Igualtat i LGBTI+
C. de Vidal, 146. 
Tel. 93 724 61 67 / 68
genere@ajsabadell.cat
web.sabadell.cat/genere
     @sbddretscivils

> Totes les activitats són gratuïtes

> Les activitats que requereixen 
inscripció prèvia estan 
especificades en el programa. 

> Aquest programa pot patir 
variacions. Us recomanem 
consultar el web

web.sabadell.cat/genere
i les xarxes socials 

@sbddretscivils
per estar al dia de les novetats.



CA L’ENREDUS - ACTUAVALLÈS
EQUIP FOLI. OH
ESPAI JOVE CREU DE BARBERÀ-FUNDACIÓ 
IDEA
ESPAI JOVE DOCTOR PLANS - ASSOCIACIÓ 
ESPORTIVA CAN DEU
GRUP TRANSFAMÍLIESSBD DE CA 
L’ENREDUS - ACTUAVALLÈS 
L’ESTRUCH 

MUSEU D’ART DE SABADELL
OFICINA JOVE DE SABADELL
PANDORA - FUNDACIÓ IDEA
SERVEIS D’INTERVENCIÓ SOCIOEDUCATIVA 
DEL NORD - FUNDACIÓ IDEA 
SERVEI D’INSERCIÓ LABORAL TAINA DE LA 
FUNDACIÓ ATENDIS

TRANSPORTS URBANS DE SABADELL (TUS)

#SBDCiutatOrgullosa25


